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Dimanche 3  mai à Changé 10h-18h 
« Changé ô jardin » le jardin au naturel 

Bar à tisanes 
Dégustation et découverte de la diversité des  plantes 

 cultivées et sauvages à infuser 
Organisé par la mairie de Changé                                         

mairie.change@mairie-change.fr 02 43 53 20 82 

Samedi 18 avril à Ste Gemmes le Robert  
    9h30 à 16h  

Découverte des plantes sauvages comestibles 
Identification et cueillette 

Repas à base de plantes sauvages  
Organisé par Marie Girard 

lermitage53@orange.fr  02 43 90 63 02 Dimanche7 juin à Laval  14h à 18h  
Bar à tisanes 

Dégustation de la diversité des  plantes  sauvages  
Dans le cadre de « rendez-vous au jardin 

Organisé par la mairie de Laval 
www.mairie-laval.fr   02 43 49 43 00 

Samedi 20 juin à Ste Gemmes le Robert 
14h à 17h30 

Cueillir ses tisanes 
 cueillette, séchage, usages, dégustation  

Organisé par Marie Girard 
lermitage53@orange.fr  02 43 90 63 02 

Samedi 27 et Dimanche 28 juin 
Planète en fête  à Argentré 

 Présentation et vente des tisanes  
 Animation plantes 

Salon de l’agriculture biologique et du développement durable  
organisé par le CIVAM bio 53  

tel 02 43 53 93 93 www.planete-en-fete.fr 

Samedi 13 juin à St Brice  14h à 17h 
Plantes sauvages et  usages 

Organisé par Danièle Mothais 02 43 70 90 93  

Samedi 6 et Dimanche 7 septembre 
Fête de la terre à Fontaine-Daniel 

Bar à Tisanes 
Stand de présentation et vente de tisanes 

Organisé par « Les Cabanons »  
 www.fetedelaterre.org 

d’octobre 2014 à octobre 2015 
à l’UTL de Haute-Mayenne 

( université du temps libre) 
Cours de botanique et usages des plantes, 

 sur le terrain 
Renseignements: 

 www.utl-mayenne.org  02 43 08 98 29 

En automne à Ste Gemmes le Robert 
Date à définir 

Bricolages au pied de la haie 
Botanique et fabrication d’objets 14h à 17h30 

Organisé par Marie Girard 
lermitage53@orange.fr  02 43 90 63 02 

Samedi 6 juin à Laval  de 10h à 12h 
A la rencontre des plantes sauvages  

dans les rues du quartier d’Avesnières 
Botanique et usages 

Organisé par la maison de quartier d’Avesnières 
02 53 74 15 40 

ssssamedi 16 mai de 14h à 16h30 
Orchidées et autres plantes sauvages 

au moulin de Thévalles 
Entre Chémeré le Roi et Saulges 

Organisé par la Communauté de Communes des Coëvrons           
www.coevrons.fr   tel 02 43 66 32 00 

5 autres sorties nature sont prévues; voir le programme sur 
le site de la 3C 

Au printemps 2016 
à l’université populaire de Laval 

Cycle de cours de botanique et usages des 
 plantes  -  sur le terrain 

Renseignements:  mairie de Laval 
www.mairie-laval..fr   02 43 49 43 00 


